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Pressemitteilung 28.3.2011 
 

Umfangreiche Kenntnisse zu psychischen Leiden im Alter 
18 Mitarbeiter der Alten- und Pflegezentren nehmen an Weiterbildung teil 
 
Main-Kinzig-Kreis. - Um sich auf die besonderen Erfordernisse in der Pflege psychischer Leiden im 
Alter zu spezialisieren, nahmen 18 Mitarbeiter der Alten- und Pflegezentren des Main-Kinzig-Kreises 
an einer Weiterbildung des für den Pflegebereich qualifizierten Bildungsträgers Auditorium 
Südwestfalen teil. Die Schulungsmaßnahme „Besondere Kenntnisse in der Gerontopsychiatrie und in 
der Alltagsbegleitung“ fand berufsbegleitend von Mai 2010 bis März 2011 statt und wurde über eine 
Weiterbildungsinitiative der Bundesagentur für Arbeit gefördert. Im Mittelpunkt der Schulung standen 
spezielle Pflegetechniken und gerontopsychiatrische Fachkenntnisse, wie Biographiearbeit, 
Validation, Kinästhetik und Basale Stimulation, wodurch beispielsweise die Kommunikation mit 
demenzkranken Bewohnern erleichtert werden kann. Vorbereitet und organisiert wurde die 
Weiterbildung von der Geschäftsbereichsleiterin für Pflege und Personal der Alten- und 
Pflegezentren Christina Herbig und dem Heimleiter des Seniorenzentrums Gründau Michael Mandt. 
Auf der Abschlussfeier würdigte Herbig das Engagement der 18 Teilnehmer und erklärte: „Im Bereich 
der Pflege werden gerontopsychiatrische Kenntnisse immer wichtiger. Mit der Schulung stellen wir 
sicher, dass unsere Mitarbeiter die notwendigen fachlichen Kompetenzen vermittelt bekommen.“ 
Anschließend lobte der Geschäftsführer von Auditorium Südwestfalen Manfred Erb die 
„bewohnerorientierte Sichtweise“ der Mitarbeiter des kreiseigenen Unternehmens und überreichte 
der Geschäftsbereichsleiterin das Zertifikat für die erfolgreiche Teilnahme an der Weiterbildung. 
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Foto: 
Insgesamt 18 Mitarbeiter aus verschiedenen Häusern der Alten- und Pflegezentren des Main-Kinzig-
Kreises nahmen an der Weiterbildung teil. Zum erfolgreichen Abschluss gratulierten auch die Heim- 
und Pflegedienstleitungen der vertretenen Einrichtungen. Der Schulungsleiter, Manfred Erb vom 
Auditorium Südwestfalen (erster v.l.), übergab das Teilnahmezertifikat stellvertretend an Christina 
Herbig, Geschäftsbereichsleiterin für Pflege und Personal (dritte v.l.), sowie an Michael Mandt, 
Heimleiter im Seniorenzentrum Gründau (erster v.r.), die gemeinsam die Weiterbildung organisiert 
hatten. 
 

 


