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Pressemitteilung 14.5.2011 
 

Ist die Altenpflege nur was für Frauen? 
Beim Boys’Day waren die Jungen gefragt 
 
Um das Interesse von Jungen am Altenpflegeberuf zu stärken, nahmen sechs Einrichtungen der 
Alten- und Pflegezentren am ersten bundesweiten Boys’Day teil. Die Aktion ermöglicht es Schülern 
ab der fünften Klasse einen Tag lang Berufe kennenzulernen, in denen Männer noch 
unterrepräsentiert sind. „Der Boys’Day gibt Jungen die Möglichkeit, über den Tellerrand 
hinauszuschauen und ist daher eine tolle Chance für die Berufsfindung“, erklärte Anke Kasseckert 
(QM-Beauftragte) als zentrale Koordinatorin der Alten- und Pflegezentren. Einen Tag lang lernten 
insgesamt 15 Schüler den Arbeitsalltag einer Pflegeeinrichtung kennen und informierten sich über 
den Altenpflegeberuf. Als besonderes Highlight empfanden die Schüler den Austausch mit den 
Bewohnern - dabei wurde viel geredet und gelacht. Neben dem Boys’Day führen die Alten- und 
Pflegezentren des Main-Kinzig-Kreises im Rahmen ihrer Kampagne „Pflege in Not - Gemeinsam 
gegen den Fachkräftemangel in der Altenpflege“ Infoveranstaltungen an Schulen durch, nehmen an 
Berufsmessen teil und bieten in ihren Einrichtungen Schnuppertage und Praktikumsplätze an. 
 
 
Fotos: Gemeinsames Brettspiel mit einer Bewohnerin im Seniorenzentrum Gründau 
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Hilfestellungen beim Essen und Trinken gehören ebenso zum Berufsbild… 
 

 
 
 
… wie der Umgang mit technischen Geräten – hier der Aufstehhilfe „Sarah 3000“ 
 

 


